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Aufbauanleitung Hochbeet mit Sitzbank 

L 2,00x B 1,30x H 0,65m 

Mit diesem Hochbeet haben Sie ein Qualitätserzeugnis erworben. Nehmen Sie sich 

die Zeit und lesen Sie die vorliegende Anweisung in aller Ruhe durch. Halten Sie 

sich genau an die Aufbauanleitung, dann werden Sie lange Freude an diesem 

Produkt haben. 

Werkzeuge für die Montage: Schraubendreher, Akku-Schrauber oder eine 

Bohrmaschine, 1 Sortiment Schrauberbits, ein Holzbohrer 4mm. 

Material:  

4 Stück Bohlen geriffelt 2,8x14,5x199,5cm mit 4 Nuten  

4 Stück Bohlen geriffelt 2,8x14,5x199,5cm mit 5 Nuten 

2 Stück Bohlen geriffelt 2,8x7x199,5cm mit 2 Nuten 

6 Stück Bohlen geriffelt 2,8x14,5x99,5cm mit 4 Nuten 

2 Stück Bohlen geriffelt 2,8x7x99,5cm mit 2  Nuten 

3  Stück Bohlen geriffelt 2,8x14,5x129,5/122,5cm vorn geschrägt mit 4 Nuten 

2 Stück Bohle geriffelt 2,8x14,5x63cm (Mittelstrebe) 

2 Stück Bohle glatt 2,8x14,5x199,5cm (Sitzfläche) 

Noppenfolie  

Beschlag: 

32 Stück 5x50mm Holzschrauben (12 Stück Sitzfläche und 20 Stück Mittelstrebe) 

Wichtig: Alle Schraubenlöcher vorbohren! 

Bitte prüfen Sie, ob in der Lieferung das komplette Material enthalten ist. 
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Zu beginn legen Sie die 2 Stück Längsbohlen (2,8x7x199,5cm mit 2 Nuten) mit der 

Nut nach oben auf den Boden. Danach werden 2 Stück Querbohlen 

(2,8x14,5x99,5cm mit 4 Nuten) in die vorgefertigten Nuten gesetzt.  

 

 

 

Nun müssen 2 Stück Längsbohlen (2,8x14,5x199,5cm mit 4 Nuten) in die Nuten der 

vorherigen Querbohlen gesetzt werden. 

Querbohle 

eingesetzt in 

Nuten

Längsbohlen

mit Nut 

Querbohle 

eingesetzt in 

Nuten
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Es folgen wieder 2 Querbohlen (2,8x14,5x99,5cm mit 4 Nuten) diese werden wie 

zuvor in die Nuten eingesetzt.    

Als nächstes werden 2 Stück Längsbohlen (2,8x14,5x199,5cm mit 5 Nuten) 

eingesetzt die mittlere Nut muss nach oben zeigen. 

Jetzt werden die 3 Stück Querbohlen (2,8x14,5x129,5/122,5cm mit 4 Nuten und 

Schräge) benötigt. Diese werden wie die vorherigen Querbohlen, an beiden Seiten 

und in der Mitte in die Nut gesetzt. Die Schrägen sollten jeweils nach unten und zur 

gleichen Seite zeigen. 

Querbohle mit 

Nut  

Längsbohle mit 5 

Nuten; mittlere Nut 

nach oben  
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Die  2 Stück Längsbohlen (2,8x14,5x199,5cm mit 5 Nuten) werden als nächstes 

eingesetzt. Dabei ist darauf zu achten, dass die mittlere Nut nach unten zeigt. 

Danach werden 2 Stück Querbohlen (2,8x14,5x99,5cm) und 2 Stück Längsbohlen 

(2,8x14,5x199,5cm) benötigt. Diese werden wie zu vor in die Nut eingesteckt (als 

erste die Querbohlen) 

An den Seiten kommen nun die letzten Querbohlen (2,8x7x99,5cm mit 2 Nuten). 

Diese werden mit der Nut nach unten in die anderen Nuten eingesetzt. 

Längsbohle mit 5 

Nuten; mittlere Nut 

nach unten  
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Um das Hochbeet weiter zu stabilisieren werden die 2 Stück Mittelstreben 

(2,8x14,5x63cm) an den Längsseiten mit je 10 Schrauben (5x50mm Assy) befestigt. 

Pro waagerechte Bohle werden je 2 Schrauben zur Befestigung verwendet. 

Befestigen Sie nun die beiden glatten Bohlen (2,8x14,5x199,5cm) mit je 6 Stück 

Schrauben (Spax 5x50mm ASSY) auf den hervorstehenden Sitzbankbohlen. 

Mittelstreben 

an den 

Längsseiten 

2 Schrauben 

pro 

waagerechte 

Bohle 
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Sie können das fertige Hochbeet mit Sitzbank nun an gewünschtem Ort aufstellen. 

Als letzten Schritt müssen Sie die Hochbeetinnenseiten mit der  Noppenfolie 

auskleiden und diese befestigen (am besten festtackern). Dabei ist darauf zu achten, 

dass die Noppen zum Holz zeigen und der Boden offen bleibt.  

Bitte achten Sie darauf auch die Querstrebe mit der Noppenfolie einzukleiden. 
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Anleitungen zum Befüllen des Beetes und Anlage der Bepflanzung finden Sie im 

Internet und in diversen Gartenzeitschriften. 

Achtung! 

Das Hochbeet ist erst nach der Befüllung standfest zum Sitzen.


